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INFORNME DE INVIERNOG

(PISTA CUBIERTEROSE MARCHA

e -

Como el atletismo son fundamentalmente niameros: 2 medallas (plata y
bronce), 5 finalistas y 17 participaciones individuales en los diversos nacionales
de invierno, mas los 2 equipos femeninos en el nacional de cross, son los
nameros del CAT en 2009, en lo que respecta a nuestra participacion fuera de
la Comunidad Valenciana.

Mientras que 6 oros, 9 platas y 12 bronces, asi como practicamente 60
finalistas entre todas las especialidades y categorias, son los resultados de
nuestros/as atletas si hablamos de los campeonatos a nivel autonémico, asi
como el subcampeonato del equipo juvenil femenino en cross y el 3° absoluto
también femenino en cross corto.
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CAMPEONATOS DE ESPANA DE PISTA CUBIERTA

Critérium de Marcha de Invierno (Cto Espana) - Vinaroz 16-11-08

PLATA Veronica Aliaga 5 Km marcha 25'58"0

Vinaros 16108 El inicio de temporada, este afio, ha sido buenoMgadnieasAliagsolo le
han faltado 6" para ganar el Critérium de Invierno de Marcha (extraoficial Cto de Espafia)
juvenil, siendo su verdugo la atleta del Ourense, Rocio Carbia con 25'52"0. Es la mejor po
de nuestra atleta a nivel nacigmgle por ahora solo tenia una medalla de bronce del nacior
Lorca' 07.

Campeonato de Espafa Promesa PC - 28-2-09 San Sebastian

282-09 San Sebastidurante la celebracion del Campeonato de Espafa Promesa de Pi
celebrado en Donos#aeia Moraoha competido al nivel que esperdbamos, los nervios la he
traicionado y se ha venido con unos pobres 1'54m y una 82 posicién en el campeonato.

Campeonato de Espania de Marcha en Ruta - 1-3-09 Murcia

1-3-09 San Pedro del Pinatar (Mu€gn) 54'4
(MMP y nuevo récord Absoluto del \GXdic
Aliagase ha clasificado 52 en el 10.000 del Na«
Marcha en Ruta. Tras sufrir un inesperado fl
primer km, que la ha alejado de la cabeza
remontando hasta ese 5° puesto, pero no
suficiente para conseguir una de las es
meda#ls, pues llegaba en un muy buen momnr
forma, y habra que esperar a los 5 km en F
resarcirse.

Por otro la ddpsé Luis Ragfye descalifice
hacia lanitad de la carrepor flexion en su form
marchar.

1-3-09 JaérEn el nacional juvenil del CSD de cross, Carla de Tena 232 (mermada por t
gemelo) y Lucia Mora 422, ambas por encima de lo esperado a priori.
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Campeonato de Espafa de Equipos Cross - 8-3-09 Céceres

Céceres-8-09 Buena actuacion de nuestro equipo juvenil femenino en el Campeonato
Cross por clubs, que ha quedado de entre los 32 equipos partiefpposgspaon 143 puntos, 8
tan solo 2 puntos de ser considerado finalista. De entre las 139 participantes que entraron
metal.ucia Moraobresaliente en la posic@8rCarla de Tenal el puesto 40Mayren Prieten 732,
cerrando la participacion del e@iriptina Alamaan el puesto 91°.

En cuanto al equipo femenino de cross corto, no logro clasificarse en ninguna posicion
entrd dentro ldiempo establecido por la organizacion (4' después de la llegada de la ganac

derecho a puntuar. Bien también por el esfuerzo.
Campeonato de Espaia Juvenil PC - 14-3-09 Oviedo

Oviedo 21/21309 No hemos tenido buenas clasificaciones, ni mejoria de marcas persc
venimos de Oviedo con una finAlistaAlmena8? en peso con 10'61m y el resto eliminadas er
randas previas: en 1.50Carla de Ten@222 SF) y.ucia Mor§10%22 SF), en 800 Glara S. Torm

(4312 SF) y en 400 @ristina Alama222 Elim)
Campeonato de Espaia de Cross Individual - 15-3-09 Albacete

Albacete 22309 La jornada de campo a través magnifica, y los resultados @adptablestd
ha quedado en el puesto 65° en promesaEmyStitofjnuestra mejor baza) retirdao entré en me
En VeteranosiagnificeresaGarcieen VB5- 43;muy bieRosa PascuglConsuelo Martinean
WA5102 y 112 respectivamebiten @ MB5Juan Laral 22, en MRubén Guarindal 31° yjosé

GarcieenM5 elunpeleadd2°puesto
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Campeonato de Espafia Cadete PC - 21-3-09 Oviedo

BRONCE Paula Linares Pértiga 3'01m
7° Luis Cebrian Triple 12'35m
72 Paula Orts Pértiga 2'21m
92 Elisabeth Pérez Triple 10'14m
112 Elisabeth Pérez Longitud 4'80m

Oviedo 20409.Muy buena prestacion IRalda Linaresn el Cto de Espafia Cadete de PC, pues
de primer afo y estrenandose en un nacional, ha conseguido la medalla de bronce en pértiga, ¢
3'01ma la primera.

Por otro lado, conseguimos otros dos finalistas (novatd&at) @é&sambién en pértiga (7%) con 2
y Luis Cebriarf7° a 18 cm del bronce, muy a su alcance) en triple salto con 12'35m, ambos noval
presionados por el evento.

Mencion parte, es Ipéquefiadecepcion del 9° puesthla Péreggambién novata) en triple con 1/
pues con cualquiera de sus 4 Gltimas competiciones hubiera sido subcampeona (la plata estuvc
cualquiera de las competiciones del afta bidu bronce (ha estado en 10'60m), ella tiene 11'12m, |
parecia clara medallista; pero 1° nulo, 2° nulo y 3°, muchas dudas y no corro por miedo al nulo,
tabla...

erael segundo dlasificado, y Torrent <emn,uraban para %)an:ido, ytl')dos pusieron de  ha “realizado este equi'pn
el rival del Alzira, estaba salir al partido a dejar todo  su parte. torrentino.

B Y AR .J‘J|

La torrentina Paula Linares consigue el
bronce en pértiga con un salto de 3 metros

La torrentina Paula Linares ha conse-  unsalto de 301 m. més Paula Orts también en pértiga (7°)
guido una meritoria medalla de La medalla de plata estuvo a su  con 221 m, precipitando todos los
bronce en el campeonato de Espafia  alcance, pues ella tiene 315 m. y se fue  saltos sobre 241m. y Luis Cebridn, 7
Individual Cadete de Pista cubierta. subcampeona con 311m, hecho que  en triple salto con 1235 m., a 18 an del
Muy buena prestacién la de Paula, provocS un pequefio enfado en Paula  bronce, ambos atletas novatos en estas
pues siendo de primer afio en la  porque estuvo a punto de conseguirla  lides. Mencién aparte, es la “pequefia”
categoria y estrendndose en un enel2’intentodel311m. Porotrolado,  decepcién del 9° puesto de Elisa Pérez,
nacional, ha conseguido medalla con el CAT consigui6 otros dos finalistas  también novata en triple con 1021m.

CAMPEONATOS AUTONOMICOS DE PISTA CUBIEF

Cto AutodmicoequiposPC(Trofeo PteGeneralitgt- 17-01-09 R Luis Puig
7° Equipo masculino
7° Equipo femenino

Campeonato Autonémico de Marcha en-R5@1-09 Vinaros
ORO Veronica Aliaga 10 Kms Jv 55'20"
PLATA José L. Raga 10 Kms Vet 55'50"

Campeonato Autonémico Juni@d01-09 P. Lis Puig.
ORO Fran Piles Triple 12'31m
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Pavocinador oficial colaboradores
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Cto Autonémico déuvenil de PG.7-3-09 P. Luis Puig

BRONCEAIlba Almenar peso 10'70m
BRONCECIara S. Tormo 400 m.l. 1'02"86
BRONCEElisa Sancho Altura 1'45m
BRONCESilvia Lopez Triple 10'13m
BRONCE Patricia Resa 200 m.l. 27"62
42 Ana Corde Altura 1'38m
50 Xavi Molero Altura 1'71lm

50 Rubén Uceda Peso 11'01m

| FT LU0 TS

Cto Autondémico de Cadete de R&09 P. Luis Puig |

ORO Elisabeth Pérez Triple 11'12m
ORO Paula Linares Pértiga 3'00m
BRONCEElisabeth Pérez Longitud 4'77m
BRONCELuis Cebna Longitud 577m
40 Adrian Martinez 600 m.l. 1'33"0
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CAMPEONATOS PROVINCIALES DE PISTA CUBIERTA

Oro
Plata
Plata

Bronce
Bronce
Oro
Oro

Mohamed A. Stitou Promesa
Carla de Tena Juvenil
Nuria Chaparro Alevin
Lucia Mora Juvenil
Carlos Arribas Alevin
Equipos Promesa Mas
Equipos Juvenil Fem

Oro
Oro
Plata
Plata
Plata
Bronce
Bronce
Bronce
Bronce
Bronce

Mireia Mora Altura 1,50 m

Elisabeth Pérez Triple 10,46 m
Luis Cebrian Triple 10,93 m
Casandra Caparros 200 m.l. 27"70

Silvia Lépez Triple 10,26 m
Miguel Cosin 200 m.l. 23"13

Alvaro Ginés 800 m.l.

Clara S. Tormo 800 m.l. 2'26"0

Veronica Aliaga 3.000 m.I. 12'12"0
Alba Almenar Peso 10'63 m

20
30

Equipo Masculino 57 puntos
Equipo Femenino 47 puntos

ORO

Juvenil Femenino
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